	المقاس
	الوزن بالكيلوجرام

	S
	45-50

	M
	50-55

	L
	55-65

	XL
	60-65

	2XL
	65-70

	3XL
	70-75

	4XL
	75-80

	5XL
	80-85

	6XL
	85-90

	7XL
	90-95

	8XL
	95-100

	9XL
	100-105

	10XL
		105-110
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جدول مقاسات الملابس بالوزن


